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Sintesis del "De autos, los
a[‘gumenro nifnos soélo saben

lavarlos, no
manejarlos". Con burlas de este
estilo, Pablo mortifica a Javiery a
sus amigos mientras éstos lavan el
coche de sus papas. Para
demostrarles lo contrario, Javier
sube a sus amigos, toma sin
L — permiso las llaves y arranca. Su
primer error fue dejarse "torear";
el segundo, conducir un auto sin saber como y sin tener
permiso; y el tercero, tratar de tapar las faltas anteriores.

NUcleo tematico “Asumir las consecuencias de
de SenSibi[izacién nuestras decisiones”.

enFOQUG de |3 Tener criterio propio es una de las
Unidad diddactica posturas mas comprometidas ante

la vida y una de las mas dificiles de
poner en marcha y mantener. Para muchos chicos y chicas

tener criterio propio requiere desarrollar la capacidad de reflexionar
y de resistir a las presiones del medio.

Independientemente de si se acierta o0 no, no son buenas
consejeras las presiones malintencionadas que a veces se nos
hacen para que hagamos aquello que otra persona desea.

En la vida familiar, escolar y de la pandilla ocurren en muchas
ocasiones situaciones similares a las que se narran en el episodio.
Por ejemplo, los retos para hacer travesuras que amigos mayores
0 mas “experimentados” nos plantean.

A veces, estos retos tienen como fin divertirse a costa de otras
personas, y toman como diana a las personas mas débiles,

P
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alumnado de otras culturas, paises... a quienes con prepotencia
se trata de ridiculizar por su color, su habla, su aspecto, sus
expresiones o tradiciones.

Tener criterio propio y actuar en consecuencia comporta el
pensar las consecuencia que nuestras bromas, no siempre
bienintencionadas, tienen en esas personas que pueden sentirse
rechazadas o menospreciadas.

Objetivos Objetivo general

Identificar y plantear interrogantes y problemas
en la convivencia entre los nifos y nifias de distintos grupos,
situaciones personales, culturas, origen, etc.,

a partir de la experiencia diaria, utilizando
la reflexion y los procesos de tomade ~ --PeNSar 135
decisiones, colaborando con otras consecuencia que

ersonas, resistiendo a las presiones nuesfras bromas
P ’ P tienen en esas

del exterior y asumiendo Iag. personas que pueden
consecuencias de los propios actos. sentirse rechazadas.

Objetivos educativos-didacticos
1. Desarrollar el sentido de la responsabilidad cuando se nos
encomienda una tarea de confianza.

2. Reflexionar acerca de los pasos a dar a la hora de tomar
decisiones en cualquier campo de nuestra vida cotidiana.

3. ldentificar las presiones ejercidas por personas cercanas,
amigos o rivales, o por los medios de comunicacion, que
condicionan nuestras decisiones.

4. |dentificar situaciones comprometidas en nuestra vida de
nifos y ninas ante las que hemos de tomar decisiones frente
alo que digan y piensen nuestros comparieros y companeras.

5. Aprender estrategias para asumir las responsabilidades por

nuestros actos.
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6. Valorar nuestras actuaciones, mediatizadas por influencias
externas, ante situaciones comprometidas en relacion con
los comparieros y compaferas mas débiles o en situacion
de desventaja personal o social.

7. Analizar las situaciones que se nos pueden presentar en la vida
en las que deseamos ponernos de parte de personas de otras
culturas y determinar cuales serian las pautas de comportamiento
frente a las presiones de otras personas contrarias a ellas.

Orientaciones Familia: Asumir las
para o5 diskintos consecuencias de las
émbil‘os educativog decisiones tomadas es un signo

de madurez. Sin embargo, en
ocasiones, sobreprotegemos a nuestros hijos e hijas y les
evitamos tener que asumir responsabilidades por sus actuaciones.

Las relaciones que nuestros hijos mantienen con comparieros
y companferas de otra cultura, étnia, religion, o situacion personal
de desventaja, en ocasiones incluyen chanzas y bromas que en
muchos casos pueden resultar hirientes y generadoras de
malestar para la otra persona.

Saber asumir las consecuencias de los .
hechos y tomar conciencia de la €n ocasiones,
'dyd o o 4o, 5obreproregemos 3
necesi a, Ie reparar el dano causado, nyestros hijos e hijas
€s una practica a incorporar en nuestras  y |es evitamos tener
relaciones educativas familiares. qQue asumir

En este sentido, es de vital importancia responsabilidades.

que las personas, todas las personas, sean
tratadas con respeto y consideracion, cualquiera que sea su
procedencia o condicion.

€scuela: Basicamente, tratamos de analizar situaciones en las
que los nifios y las nifas deben actuar consecuentemente.
Partimos de la identificacion de algunas travesuras que tienen

o
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lugar en la vida cotidiana, y mediante el analisis de estas
situaciones, aparentemente sin importancia, profundizamos en
las actitudes y nos adentramos en casuisticas mas complejas.

Una vez identificadas algunas de estas situaciones comprometidas,
analizamos comportamientos en la sociedad en relacion con
individuos que presentan dificultades personales o sociales.

Nos aproximamos a nuestra propia realidad y analizamos nuestro

centro educativo y las situaciones que habitualmente se dan en

este campo. Si esta presente un companero o companera de
otro pais, podemos analizar la

...analizar qué situacion con él o ella 'y entre
pautas de mejora nosotros, y pensar en la mejor
debemos introducir manera de acoger, compartir,
en nuestra vida ayudarnos y enriquecernos con
personal.

nuestra respectivas historias,
culturas y tradiciones. Igualmente,
analizamos en el proceso de toma de decisiones la asuncion
de la responsabilidad y las consecuencias, rectificando si fuera
necesario.

En torno a esta realidad relacional, podemos analizar qué pautas
de mejora debemos introducir en nuestra vida personal y colectiva.

Tiempo libre: Es el tempo de la responsabilidad por excelencia.
Es un espacio ajeno a reglas académicas, pero no exento de
responsabilidades asignadas a cada cual para que las cosas
avancen. Por ello, asumir las responsabilidades, sobre el proceso
de la toma de decisiones y sobre las consecuencias de las
mismas, es un aprendizaje de principal importancia en este
espacio educativo que es el tiempo libre.

También puede ser un espacio en el que se toman decisiones
equivocadas, se actla incorrectamente y se puede perjudica a
alguien. La reparacion del dano causado, ya sea éste material
o moral, entra a formar parte del proceso de asuncion de

responsabilidades.
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Actividades introductorias
y de sensibilizacion

Actividad 1~ "Toma de decisiones"

Realizamos con el alumnado un gréfico a partir de un arbol de
toma de decisiones.

Por ejemplo, una pandilla de chicos y chicas piensan qué van

a hacer una tarde de domingo y tienen ante si cuatro posibilidades:
A) ir al cine; B) ir a la sala de juegos; C) ir a jugar al baloncesto;
D) juntarse en casa de uno de ellos a jugar con la videoconsola.

Vamos analizando las decisiones, los pros y contras y las
consecuencias.

Actividad 2 ~ "SegUn (3 gafa con que Se mira"

e Definicion: Consiste en ver la realidad a través de distintos
puntos de vista.

e Material: Ocho monturas de gafa de alambre o cartulina.

¢ Desarrollo: El animador plantea: "Estas son las gafas de
la desconfianza. Cuando llevo estas gafas no me fio de
nadie. ¢Quiere alguien ponérselas y decir qué ve a través
de ellas, qué piensa de nosotros?". Después de un rato, se
sacan otras gafas que se van ofreciendo a sucesivos
voluntarios (por ejemplo: las gafas de la "confianza", del
"replicon”, del "yo lo hago todo mal”, del "todos me quieren”,
del "nadie me acepta", etc.).

e Reflexion: En grupo. Cada uno puede expresar cOmMo se
ha sentido y qué ha visto a través de las gafas. Puede ser
el inicio de un dialogo sobre los problemas de comunicacion
en el grupo.

* Adoptaremos las “gafas” que mas nos interesen en funcion de los valores o
contravalores que queramos representar.
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ACTIVIDADES

Actividades de analisis
del episodio

Actividad 3 ~ "Impresiones generales"

Primeras impresiones: El episodio es muy sencillo y
seguramente todo el mundo puede decir lo primero que se le
ha venido a la cabeza y una primera aplicacion a su propia vida.

Impresion general: En lineas generales tratamos de recoger
las impresiones de todos, extrayendo una idea central que puede
resumirse en una o dos frases.

Sintesis del argumento: Recontamos la historia pactando el
argumento entre todos. Se pide a un nifo o nifa que resuma el
episodio. A partir de aqui lo vamos perfeccionando entre todos.

Actividad 4 ~ "Los personajes"

Si se han visto los episodios anteriores pueden caracterizarse
los personajes y sus actuaciones.

El protagonista principal es Javier, y el resto de los amigos y
amigas: Yolanda, Marta, Sergio y Héctor, asi como Juan José.

En la pandilla rival se encuentran Pablo y sus dos amigos, que
se mofan de los anteriores y tratan de “picarlos”.

(

; P | P———— 5e te ocurne)

, i0h ;g ¢Por qué actla | €Qué opinas de

Personzie 9GO | SCImg 1™ deesa | “suformage’| MO H?
: ! manera’? actuar? actuan®

Javier

P3pa y mama
Yolanda
Marta
Héctor
5ergio

Juan José
5era

\Dablo U 505 amigos )
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Actividad 5 ~ "Las relaciones y |35 reacciones"

El dialogo es la base de la reflexion colectiva. Proponemos estas
cuestiones para animar el cambio de impresiones:

e ; Por qué Javier tiene que limpiar el coche de su padre?
¢ Qué ha ocurrido para que su padre se vea en la necesidad
de vender el coche?

e ; Como reaccionan Pablo y sus amigos al ver a Javier y los
suyos limpiando el coche?

e ; Qué retos se plantean a Javier?

e ; Javier se resiste o cede al reto a pesar de que su padre
no quiere dejarle las llaves?

¢ ; Qué listado de decisiones equivocadas toma Javier?
¢ ;Qué ocurre con el coche?
e ; Qué consejos y retos aparecen en el episodio?

e ;Una vez que paso lo que paso, coOmo reaccionan
los distintos tipos de personajes que aparecen
en el episodio?

¢ ; Ante el problema que se le
presenta a Javier y sus amigos,
qué decision toman?

® ; Qué aspectos positivos y
negativos tiene dicha
decision?

e Analizamos el desenlace
de la historia. { Cémo
colaboran todos en la
solucion final del
problema?

e Cuando se trata de tomar una
decision, ¢qué pasos hay que
dar para tratar de no

equivocarse?
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ACTVIDADES

Actividad 6 ~ "€l final"

Tratamos de rellenar este cuadro analizando como reaccionan
los distintos personajes al final del episodio.

f

Personaje &Como ¢Por dQué le
90n3) reacciona? qué? dirias®

Javier

Papa y mama

Yolanda

Marta

Héctor

Sergio

Juan José

Pablo y 5us amigos
\ _Sera (Guarda) J

Actividad 7 ~ "Actuar reflexiva e irreflexivamente"

En este cuadro recogemos aquellas situaciones en las que actuo
reflexivamente y en las que actlo de manera irreflexiva.

(" Reflexivamente ¢Qué siento? Irreflexivamente $Qué Siento? )

\\ J

Actividad 8 ~ "Lo que m3s y lo que menos nos ha gustado"

Destacamos aquellos aspectos relacionados con el episodio y sus
contenidos que han sido mas valorados por los chicos y chicas.

( )

Lo que mas me ha gustado Lo que menos me ha gustado

. J

Una vez completado el cuadro (puede hacerse en pequefno
grupo, en una pizarra 0 mural, en gran grupo), destacamos
aquellos elementos vinculados a la tematica que nos ocupa.
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Actividad Q ~ "Reescribir 13 historia"
El mensaje del episodio. Lo que nos quiere decir
Escribe en una frase o eslogan el mensaje del episodio.

Comparar este eslogan o frase con la que anteriormente hemos
escrito en la pizarra.

Narrar historias o episodios de situaciones de rechazo y acogida
que hayamos vivido o conocido (Puede tratarse de un comic,
un cuento, una representacion...).

Vamos a pensar en aquellas cuestiones que nos ha suscitado
el episodio, sobre la actuacion reflexiva y la no reflexiva, las
consecuencias de unay de otra, y la resolucion de las cuestiones
que se plantean.

Seleccionamos de nuestra propia experiencia de chicos y chicas

situaciones de los dos tipos y escribimos historias

con distintos finales. Incluso podemos introducir

una misma historia con varios supuestos como
final seguin se actue de una forma u otra.
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ACTIVIDADGS

Actividades de reflexion y
profundizacion

C

Actividad 10 ~ "Afirmarme en una opinion razonable"

Ante una situacion como la que vive Javier delante de sus amigos
y confrontado por otra cuadrilla de chicos, uno puede comportarse
de diferentes maneras. Identificamos tres de ellas:

Situacion a: Javier actua enfrentandose a los comparieros que
tratan de picarle y se enzarza en una pelea.

Situacion b: Javier recula y se encierra en su casa a la espera
de mejores tiempos, buscando una excusa para marcharse.

Situacion c: Busca respuestas para dejar a los confrontadores
"con el rabo entre las piernas".

Debate sobre qué hacer:
Los pasos de la afirmacion.

1. Tomar conciencia de lo que me pasa por dentro, las sefales
de que me estoy poniendo nervioso porque me retan en
presencia de mis amigos.

2. Darme cuenta de lo que me esta pasando y cuales son las
causas. ¢ Me estan tomando el pelo? ; Me retan y mi amor
propio esta en cuestion?  Es la presencia de mis amigos
la que condiciona mi manera de vivir la provocacion?

3. Pensar en las formas que tengo para afirmar mi postura de
lo que debo hacer y elegir una de ellas.

4. Dar mi opinion de manera directa y razonable, desoyendo
los ruidos del reto, buscar ayuda en los comparieros
cercanos, decir lo que pensamos, obtener una opinion
mayoritaria de mis companeros cercanos.
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Actividad 11 ~ "Responder 3 |3 chanza"

Cuando nos retan y se burlan de nosotros y nosotras, ¢de qué
manera distinta a la pelea podemos reaccionar?

Analicemos unas posibles respuestas ante otras tantas
situaciones:

a) Ante una burla, ignorar los comentarios de los compafieros
cuando se desarrolla una tarea de la casa, del colegio o de
la vida diaria del Club de tiempo libre.

b) Se dice a los retadores que dejen de tomarle el pelo porque
esta haciendo un trabajo para sus padres.

c) Se enfrenta a la burla de sus comparneros haciendo bromas.

Dibujamos un coémic en grupo, a partir de estas tres situaciones,
expresando al final qué debemos hacer.

Ponemos en comun las distintas alternativas y establecemos
un camino para decidir correctamente lo que habria que hacer
ante la burla de los companeros por hacer cualquier cosa
“razonable” como es ayudar en casa o0 preocuparse de las
necesidades de un comparieros extranjero que acaba de llegar
al colegio y necesita ayuda.

Rellenar esta “quiniela” y discutirla en grupo.
Cuando me insultan, debo hacer:

( 5i NO NS/NC ")
Ser consciente de que Soy objefo de burla
Responder con una peled

Pensar en varias formas de respuesta
Insultarles a su vez de manera agresiva
€legir 13 mejor respuesta y llevarla a cabo

Ausentarme, dejandoles con un palmo de
\narices )
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Actividad 12 ~ "€vitar una pelea cuando nos retan"

Nos enfrentamos a la rivalidad entre grupos del barrio. En uno
estamos formando parte un grupo de amigos y amigas de
distintos lugares, de distintas culturas. Nos hemos caido bien
y queremos ser amigos y amigas.

En el otro grupo hay unos cuantos chicos que piensan que les
hemos traicionado marchandonos a jugar con ese grupo de
“extranjeros”.

Nosotros y nosotras no hemos traicionado a nadie; simplemente
queremos ser amigos y amigas de todos. Pero los otros nos
han venido provocando e insultando y diciéndonos que ya no
van a salir mas con nosotros. Buscan la gresca y la pelea, el
enfado por el enfado.

¢ Qué hacer? ;Entramos en su pelea?

Analicemos lo que podemos hacer. Analiza estas tres ideas

(" M\andar un emisarioy | LIamar a (05 hermanos Pedir ayuda aotras
decir 3 los compaiieros Y | mayores de 13 pandilla pandillas para ganar 13
companeras rivales que | para que intervengane | pelea.
quieres discutir lo que ha | impongan Su orden y
ocurrido antes que autoridad demostrando su
pelearse. fuerza.

Pros Pros Pros
Contras Contras Contras
- J

¢ Qué pasos debemos seguir para evitar una pelea en defensa
de la amistad y la cooperacion?

1. Detenerse y pensar por qué queremos pelear en defensa

de los companeros y companeras de origen inmigrante

que comparten nuestra pandilla.
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2. Decidir lo que queremos que ocurra a largo plazo en relacion
con estos compaferos y companeras.

3. Pensar en formas de solucionar la situacion alternativas a
la pelea.

4. Decidir la mejor manera de manejar la situacion para que
nuestros rivales acepten a los companeros de origen
inmigrante y podamos compartir nuestra vida de chavales
y chavalas en el barrio, la escuela y el tiempo libre.

Actividad 13 ~ "No meterse en lios"

Por “chulear” ante sus amigos mas cercanos y “dar en las
narices” a los comparneros que les “pican”, Javier y todos sus
amigos se meten en un buen lio. Un jaleo que se va ensartando
con otros como en una ristra de chorizos. Vamos a identificarlos.

Jaleo 1.-Javier engaia a su padre y consigue las llaves del
coche. Luego, ya sabemos lo que vino, incluido el accidente.

Jaleo 2.-Piensan en robar una pieza del desguace de coches,
sin intencion de devolverla.

Jaleo 3.-Juanjo trata de coger la bicicleta del guarda.

¢ Puedes identificar alguno mas?

¢ Qué hacer a la puerta de un jaleo, cuando uno se encadena
con otro...?

Los pasos de la resolucion de un sinfin de embrollos:

1. Tomar conciencia de que estamos en un buen lio.
2. Queremos salir de la situacion. Estamos decididos a ello.

3. Hacer saber al grupo y a los rivales que queremos salir del
embrollo, y que asi lo hemos decidido.

4. Sugerir cosas “razonables” que se podrian hacer.

5. Hacer lo que creamos que es mejor para nosotros y para
las demas personas.
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Actividad ™ ~ "Ante 13 presion... reaccion”

Javier y sus amigos estan presionados por Pablo y su pandilla.
Les “pican”, y su amor propio queda dafiado continuamente.
No les dejan ni a sol ni a sombra. Les atacan por todos los
flancos.

También puede ocurrir que por plantearnos cosas positivas a
veces se nos rian a la cara; otras veces, que nos ignoren y
terminen tirando la toalla ante nuestras convicciones y
determinacion por mantener nuestras decisiones.

Cuando nos presionan, ¢qué hacer?

Listas de cosas para llevar en la maleta del sentido comun:

( Listas de cosas para llevar en [a maleta del sentido comn )
1=
e'-
3.-
Y-
5.-

\\ J

¢ Como reaccionar ante situaciones diversas?

1. Pablo y sus amigos nos “pican” para que incumplamos la
Ley, seguin la cual los nifios y nifias no pueden conducir un
coche.

2. Mi grupo de amigas me presiona para que rompa con mi
nueva amiga, Fatima, porque es marroqui y lleva panuelo.
Me dicen que si soy su amiga, ellas no son mis amigas.
Que tengo que elegir.

3. Los comparieros de clase quieren que me pelee con Moridja,
compafero congolefio, para que No se piense que es mas
fuerte que los demas.
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Elige qué hacer primero y qué hacer después. Descarta lo
inadecuado.

1. Decir al grupo que no me presione.

2. Pensar en lo que el grupo quiere que hagamos y por qué.
3. Huir a todo correr y desentenderme del grupo.

4. Decidir qué queremos hacer.

5. Decidir como decir al grupo lo que queremos hacer.

6. Comunicar al grupo lo que hemos decidido.

Actividad 15 ~ "Convencer razonadamente de mis razones"

Mi padre y mi madre no ven con buenos 0jos, porque no le
conocen, que Hasam sea mi amigo. Acaba de llegar al colegio
y nos hemos caido bien. Tengo que decir a mis padres que
quiero ser su amigo y que ellos deben aceptar que venga a casa
para estudiar y compartir mis tebeos y juegos. He intentado
decirselo en alguna ocasion y no me han querido escuchar.
Nunca tienen tiempo.

Discute con tus companeros y companeras qué cosas de estas
tendrias que hacer y como tendrias que hacerlo.

1. Pensar en cOmo nos vamos a encontrar en la conversacion.
2. Pensar en lo que mi padre y mi madre van a sentir en la

conversacion cuando les diga que quiero ser amigo de
Hasam.

3. Pensar en las diferentes formas de decir lo que quiero decir.
Sus pros y contras. Ensayar las mejores.

4. Qué me van decir ellos y qué les puedo contestar de buenas
maneras.

5. Qué otras cosas podrian ocurrir. (Por ejemplo que me enfade
y monte una bronca, y no quiero hacerlo).

6. Elegir la manera, el momento, el lugar y la circunstancia.
iY animo!



ASUMIR LAS CONSECUENCIAS DE NUESTRAS DECISIONES

Acthividades con |35 palabras

Actividad 16 ~ "Los nombres de 13s cosas"
Vamos a definir los comportamientos que aparecen en el episodio.

1. Primero describimos el comportamiento y luego le ponemos
un nombre.

2. Mas adelante, una vez definidos los comportamientos,
comparamos coOmo se dice esa expresion en los idiomas
habituales de la clase, incluido el tercer idioma.




APRENDIENDO A CONVIVIR

e Actividades de Sinfesis

Actividad 17 ~ "Asumir oS errores con todas 135
consecuencias"

Hacemos un listado de todas las ideas que hemos trabajado
en la reflexion sobre este episodio.

é IDEAS FUNDAMENTALES SOBRE LA ASUNCION DE LOS ERRORES

\

e

ES

J-

.-

5=

\&-

J

Hacemos un listado de todas las ideas que hemos trabajado
en la reflexion sobre este episodio.

(neconocer\ los errores en | Analizar estas situaciones |  ¢Como actuar? )
nuestras relaciones con
los companeros y
companeras
Determinar que he de €n qué situaciones ¢Como hacer?
cambiar (3 manera
de relacionarme con
otros companeros y
companeras
Analizar 135 distintas Ver los pros y contras ¢Como actuar?
opciones para rectificar de cada una de ellas
Poner en practica lo %Como, en qué ¢Como hacer en (3
decidido circunstancias? practica concreta?
(& J




ASUMIR LAS CONSECUENCIAS DE NUESTRAS DECISIONES

ACTVIDADES

P Actividades finales y de
compromiso

Actividad 18 ~ "La fiesta del teatro de |3 vida"

En esta ocasion vamos a hacer una serie de representaciones
que representen skets referidos a errores que cometemos los
chavales y chavalas en relacion con otros chicos y chicas, en

especial con los mas débiles.

Cada obrita de teatro tiene dos o tres cuadros. Breves. Cada
uno de ellos representa tres pasos sobre la manera de resolver
las cuestiones planteadas en la reflexion.

Al finalizar cada obirita, el grupo finalizara con la presentacion
de un eslogan que resuma lo reflexionado.

Al finalizar, tomamos todos unos refrescos.
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