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el episodio

Sintesis del Por mas hermanos
ar\gumenro que sean, Héctory

| Sergio nunca
podran ser iguales. Aunque su padre
lo desee, es naturalmente imposible.
Cada persona es una integracion
irrepetible de posibilidades. A Sergio
no le va muy bien en el estudio, pero
| tiene muchas habilidades artisticas.
La Feria de la Ciencia de este afo
lo fue también para las Artes, y
Sergio tuvo la oportunidad de demostrar sus habilidades.

N(JCIGO remél'iCQ “Reconocimiento de la otra
de sensibilizacion  persona’.

enFOQUe de la El reconocer a la otra persona
Unidad didécrica comporta el reconocimiento de

sus valores y sus capacidades, el
reconocimiento de la igualdad en la diferencia.

LLa secuencia conocer, reconocer, aceptar, compartir... precisa
de consolidar la propia autoestima no a
costa de los demas sino sustentandola

en lo que cada cual es, las La Secuencia conocer,
capacidades y valores que cada reconocer, aceptar,
cual tiene y desarrolla. compartir... precisa de

consolidar (3 propia

Reconocer a la otra persona significa

que a partir de las diferencias de formas
de ser, de lengua, de cultura, de religion,
de gustos, de lenguajes, de diferentes formas de opinar y de
pensar..., a partir de nuestra humanidad comun, podemos construir
un mundo en el que la convivencia sea posible.

BN

autoestima.



RECONOCIMIENTO DE LA OTRA PERSONA

Objetivos  Objefivo general

Reconocer a las personas, en especial a los
niNos y ninas de nuestra edad, como seres originales e irrepetibles,
con sus valores, capacidades y posibilidades, respetando y
valorando las diferencias y rechazando cualquier forma de
discriminacion.

Objetivos educativos-didacticos

1. Descubrir las diferencias entre las personas de distintos,
pueblos y culturas, asi como su contribucion a la mejora de
la sociedad.

2. Respetar las costumbres y modos de vida
de personas que pertenecen a

comunidades distintas a la propia.

- Reconocer 3 135
3. Comprender las dificultades de 0DEeNrsoNas como

los companeros yl companeras, seres originales e
y rechazar cualquier tipo de irrepetibles.
discriminacion.

4. Valorar el didlogo para superar
problemas familiares y escolares.

5. Mirar de forma positiva a los demas companeros y
companeras, tratando de descubrir sus valores y
posibilidades, de manera que sean tomados en consideracion
en la propia comunidad de nifos y ninas.



APRENDIENDO A CONVIVIR

Orientaciones Familiad: Es de trascendental
par‘a IOS disl.inl.os importancia la actuacion de la

" . v familia en la configuracion de
dmbif0S educativoS  ios modeios sociales de valor:

Padres y madres y otros
familiares influyen decisivamente en la valoracion positiva o
negativa que se tiene de las otras personas.

Es por ello que se ha de ser exquisito en todo tipo de comentarios
informales negativos o de desprecio de las personas de distinta
cultura, vestimenta, etc.

Al mismo tiempo, es importante hablar con
los ninos y niflas expresando aquellos
valores positivos que poseen, y cuando

sea preciso censurar determinados ... partiendo de 13
comportamientos éstos no deben ser reflexion de que
atribuidos al grupo racial o a la nacién ~ S0mos iguales en (3
de origen, sino a tal o cual persona que diferencia.

actua de forma socialmente reprobable.

€5scuela: La reflexion sobre este episodio se centra en el
“Reconocimiento de la otra persona”.

Toda vez que las condiciones de diversidad en las aulas cada
vez son mas evidentes, es de especial importancia reconocer
a los nuevos companeros y compafieras, partiendo de la reflexion
de que somos iguales en la diferencia.

Este es el trabajo que nos facilita el visionado del episodio.

No se trata de despertar el sentimiento caritativo o compasivo,
sino una actitud de reconocimiento, de acogida y valoracion de
la persona diferente, como una actitud mas vinculada a la justicia
y los derechos humanos. Y es preciso, iguaimente, ser conscientes
de que los diferentes no son “los otros”, sino todas y cada una
de las personas.

Reconocer al otro conlleva el ser valorado y reconocido por el
otro. Esta es la base de la convivencia.

BN



RECONOCIMIENTO DE LA OTRA PERSONA

El abordaje del tema puede iniciarse en un espacio didactico
vinculado ya sea al espacio de Tutoria, a la Comunicacion o al
Conocimiento del Medio.

Lo mas adecuado seria desarrollar un proyecto interdisciplinar
que abarcara todas las areas curriculares, donde abordar el
tema desde distintas épticas.

Si bien, debido a que se trabajan las
actitudes, el clima del aula permitira

Lo mas adecuado junto a la actividad tipica de los
seria desarrollar un chicos y chicas, la reflexion personal
proyecto y grupal, de manera que estas
interdisciplinar que reflexiones se puedan llevar a otros
qbarcara fodas 135 espacios de la vida del chico o de
areas curriculares. la chica como puede ser el Centro

de Tiempo libre y el espacio familiar.

Tiempo libre: El Tiempo Libre permite, sin imposiciones
académicas y de contenido, aproximarse a experimentar las
diferencias desde la riqueza de las mismas, haciendo hincapié
en las mismas como enriquecimiento, como encuentro, como
complementariedad, como valor.

Todas las actividades y presencias en el Tiempo Libre tratan de
destacar el valor de la individualidad en el contexto del grupo
y de la construccion del grupo, justamente a partir del valor de
la individualidad.

El conjunto de actividades que se proponen permiten, a partir
de la experiencia de la diferencia individual, construir al grupo
como colectivo, que es una imagen de la propia sociedad.
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APRENDIENDO A CONVIVIR

Actividades introductorias
y de Sensibilizacion

Actividad 1 ~ "Igualdad-Diferencia"

Previo el visionado del episodio, conviene crear un clima de
reposo y atencion antes de iniciar la proyeccion del video. Un
breve dialogo sobre las diferencias entre los que estamos en
clase podran centrar al grupo.

Las preguntas pueden ser: ¢ En qué somos iguales? ¢En qué
somos diferentes? ¢ Qué tenemos de comun? ;Qué tenemos
de distinto?...

¢ Ser distinto significa ser mas o menos importante que otro?

Actividad @ ~ "Tela de arana"

Se trata de jugar a comentar cualidades de cada cual. Para ello
realizamos el juego cuyos momentos se describen a continuacion:

Momento 1. “Formando la tela de arafia”. Se coloca el grupo
en corro y se ofrece la siguiente explicacion:

“Vamos a jugar a formar una tela de arafia. Sera una araha
especial, ya que se alimenta de cualidades, de cosas que cada
cual hace bien o por las que siente especial satisfaccion. El
juego consiste en lo siguiente: comenzara una persona voluntaria
diciendo una cualidad suya, que sera lo que le permita lanzar
el ovillo quedandose con un extremo del mismo. Asi,
sucesivamente, cada persona mencionara una cualidad de la
que se siente orgullosa y lanzara el ovillo a otro comparero o
companera quedandose con una parte del mismo. Cuando
todas las personas tengan un extremo de la lana, habremos
concluido con esta primera parte del juego”.

Se procede como hemos comentado y pasamos a la siguiente
fase del juego.

N



RECONOCIMIENTO DE LA OTRA PERSONA

ACTIVIDADGS

Momento 2. “Desenredando la tela de arafia”. Para desenredar
la tela de arafia, cada persona enunciara en voz alta una cualidad
del companfero o compafera al que devuelve el ovillo. Se les
explica de la manera siguiente:

“Ahora vamos a desenredar esta tela de arafia que, como ya
0s he comentado, se alimenta de cualidades. Pues bien,
deberemos mencionar una cualidad de la persona a quien
lanzamos el ovillo con el fin de que la tela se vaya desenredando.
Cuando el ovillo vuelva a estar lleno de lana, el juego habra
terminado. No hay prisa, podéis pensar bien lo que queréis
decir”.

Momento 3. “Conclusiones”. Reflexionar sobre cuestiones
como las siguientes:

¢ Como lo habéis pasado?, ;como se siente cada cual cuando
tiene que decir algo bueno de si?, ;,como se siente uno cuando
elogia a las demas personas?

Actividades de analisis
del episodio

Actividad 3 ~ "Impresiones generales"

Primeras impresiones: Una vez finalizado el visionado del
episodio, se recogen en la pizarra las primeras impresiones.

Impresion deneral: De la sintesis de todas ellas, llegamos a la
impresion general.

Sintesis del argumento: Ahora tratamos de resumir el
argumento. Esta fase es importante para que el grupo refleje
una vision comun de lo visto.

Actividad Y ~ "Los personajes"

Vamos a caracterizar a los personajes que intervienen. Para ello,
se identifican los personajes, se describen sus rasgos fisicos,
sus caracteristicas personales, los aspectos mas relevantes.

E



APRENDIENDO A CONVIVIR

. L s S Aena o ¢Qué opinasx
Personaie 6Como | &Como | SQué piensa | SQué piensa
' 65? | actua? | deSergio? | de Hector? |8 SUFONMO

Héctor

Sergio

Profesor

Padre

Madre

Amigo, Javier

Profesora

0tros
\compaﬁeros/as )

Actividad 5 ~ "L3s relaciones y 1as reacciones"

Esta actividad se sustenta en un didlogo en el seno del grupo-
clase, que pudiera ser precedido del debate en grupos pequenos
o del trabajo individual sobre una ficha. Se pretende analizar los
aspectos que les ha evocado el visionado del episodio.

Sergio piensa que...

¢ Como ves la relacion entre los hermanos?

Lo que piensa Héctor de Sergio

Lo que piensa Sergio de Héctor

¢ Exigir lo mismo a todos?

El padre dice que en su casa se exigia lo mismo a todos.
¢ Es diferente en esa casa?

La mama dice que en esa casa todo eso es
diferente, que a Sergio no hay que exigirle por...

¢ Por qué actua Heéctor de esa manera, sin
consultar con Sergio?

¢, Coémo actua Sergio en un primer momento?
;Y después?

¢, Qué opinas acerca de la confianza
entre los hermanos? Y acerca de
la rivalidad? ¢Y sobre la
comunicacion?



RECONOCIMIENTO DE LA OTRA PERSONA

Actividad 6 ~ "€l final"

¢ Coémo reaccionan los distintos personajes al final del episodio?
Se abre un debate en el seno del grupo y una persona anota
sobre la pizarra las aportaciones de los companeros y
companferas.

(
. ¢Como ¢bop $Qué le
Personaje peacciona? qué? dirias®?
Héctor
Sergio
Profesor
Padre
Madre
\_Amigo, Javier J

Actividad 7 ~ "Lo que acepto Y lo que rechazo de los demas"

Esta actividad nos permite hacer un ejercicio de autoanalisis
sobre las actitudes. Qué rechazo, qué acepto en las demas
personas y por qué.

Primero se realiza individualmente y luego, en pequeno grupo.
Permite un rico andlisis de las actitudes de las personas y los
grupos ante la diferencia.

(" Acepto ¢Por qué? Rechazo ¢Por qué? )

- J

Actividad 8 ~ "Lo que mas y lo que menos nos ha gustado"

Pretendemos destacar aquellos aspectos relacionados con el
episodio y sus contenidos que han sido mas valorados por los
chicos y chicas.



APRENDIENDO A CONVIVIR

Una vez completado el cuadro (en pequefio grupo, en una
pizarra o0 mural, en gran grupo), tratamos de destacar aquellos
elementos vinculados a la tematica que nos ocupa: la igualdad
en la diferencia.

s

Lo que mds me ha gustado Lo que menos me ha gustado )

& J

Posteriormente podemos rehacer la historia de manera escrita
o en formato comic.

C Actividades de reflexion y
profundizacion

Actividad Q ~ "Igualdad en 3 diferencia"

Se proponen veinte pruebas para hacer un diagndstico del aula.
Se pueden realizar todas ellas o sélo algunas. También lo puede
hacer toda la clase a la vez o en grupos, o en el Club de tiempo
libre, haciendo cada grupo varias de las pruebas propuestas.

Lo importante es registrar convenientemente los datos. Para
ello, cada nifio o nifia puede utilizar un ejemplar de este cuadro.

Luego, con todos los datos recogidos, se hace un gran mural
para la discusion en gran grupo.

~

Lourdes Anton
Kepa Arterxe
Antonio Montoya

Tania Maria
\Desrr‘epo )

Prueba | Prueba 2 Prueba3d )




RECONOCIMIENTO DE LA OTRA PERSONA

ACTVIDADES

Las veinte pruebas de |3 diferencia

. Recoged la edad de cada alumno y alumna de la clase.
. Anotad el sexo de cada cual.

. Pesaos todos y todas, y anotad el resultado.

Medios y anotad vuestra altura.

. El nimero del zapato que utiliza cada cual.

. El color de los ojos de cada persona.

. El color del pelo de cada cual.

. El color de la piel de cada cual.

. Lalengua de origen de cada uno o una. La que hablan en
casa.

10. El pais, la ciudad, el pueblo de origen.

11. Ahora vamos a hacer unas pruebas fisicas. Medir el tiempo
que tarda cada cual en recorrer, lo mas rapido que pueda,
una distancia concreta.

12. Contad cuantas canastas hacéis tras diez tiros libres.
18. ¢Desde que altura sois capaces de dar un salto?
14. Y de salto de longitud, qué tal?

15. Usad los aparatos de gimnasia: plinto y potro. ¢Sois capaces
de saltarlos?

16. ¢Qué es lo que mas os gusta para comer?
17. Vayamos a otros asuntos: Elegid una poesia de 14 versos.
¢ En cuanto tiempo sois capaces de aprenderla cada cual?

18. Otra prueba puede ser: Elegir un texto en prosa de mas de
100 palabras (esto depende del nivel que curséis) y medir la
velocidad a que sois capaces de leer el mismo texto y los
fallos de lectura cometidos.

19. Ahora, poned un modelo delante de la clase y tratad de
copiarlo. Vais a valorar solamente de 1 a 10 el parecido con
la realidad.

20. Senalad las tres aficiones favoritas.



APRENDIENDO A CONVIVIR

Una vez hecho el estudio viene la discusion y el debate para
sacar algunas conclusiones de cierto interés. Para ello, se
propone que individualmente y como grupo, traten de completar
la siguiente tabla:

(Lo que 05 caracteriza como semejantes | Lo que oS caracteriza como diferentes )
10 aspectos semejantes 10 aspectos diferentes
1 1
= 2
3 3
Y y
S S
6 6
7 7
8 8
q q
\J0 10 )

Si se comparan estas dos tablas es seguro que los chicos y
chicas podran sacar sustanciosas conclusiones.

Actividad 10 ~ "Juicio a una sociedad que margina"

Se propone una actividad sobre la base de la Convencién sobre
los Derechos del Nifo*.

Se trata de representar un juicio. Para ello, constituiremos varios
grupos de trabajo.

El punto de partida es la Convencion sobre los Derechos del
Nifo. A partir de la lectura de este documento se trata de elaborar
diez cuestiones que van a constituir el objeto de la investigacion
del grupo. Con estas cuestiones se propone recoger informacion
entre las personas que os rodean: maestros y maestras,
companeros y companeras, familiares, vecinos y vecinas, amigos
y amigas, etc.

*Version para nifios y nifias en Anexo. Pag. 21.



RECONOCIMIENTO DE LA OTRA PERSONA

ACTVIDADE

Con la informacion recogida, teniendo como referencia La
Convencion, se elabora un Informe, que constituira el objeto de
la Audiencia publica.

e Audiencia publica: Para ponerla en marcha, se organiza la clase
o el Club en grupos:

e Grupos de acusacion: Tres o cuatro personas desarrollan
la acusacion en base a la informacion reunida.

o Grupo de defensa: Tres O cuatro personas tratan de defender
a una sociedad acusada de presunto delito de
"marginacion” de personas consideradas diferentes.

e Tribunal: se convoca la sesion para juzgar en base a los
delitos que se le imputan a la sociedad. Abre la sesion,
da la palabra, pone orden, extrae conclusiones.

e Jurado: Lo constituye el resto de la clase o del grupo. Toma
notas. Después votara. Incluso se pueden aportar "votos
particulares”, que son explicaciones adicionales que hacen
los miembros del Jurado para explicar su voto.

e Secrelarios de 13 audiencia: Toman notas, hacen resimenes,
elaboran la redacciéon del informe del juicio

e €l veredicto: La sentencia se redactara
formalmente, con los "considerandos"
oportunos, gue son razonamientos en que se
apoya la sentencia que se dicta.

También se hace publico el veredicto mediante
los medios de comunicacion: periddico escolar,
murales, radio escolar, periodico del Club, etc.




APRENDIENDO A CONVIVIR

Actividades con (35 palabras

Actividad 11 ~ "Acercamiento o rechazo"

LLas siguientes palabras o frases pueden significar sentimientos
de acercamiento o rechazo hacia personas diferentes a mi:

No me gusta verle.

€5 simpatica.

Me da miedo.

Me da reparo.

€5 mi amiga.

€s extrano o extrana.

Todos le miran de reojo.

Me comprende muy bien.

€s diskinto que yo en 3algo.

€s idiota.

No sé qué siente una persona extranjera.
Me da pena.

No entiendo lo que habla.

€s divertido jugando.

Huele mal.

No me entiende.

€s malo/a.

Me lo paso muy bien jugando con él.
€5 muy feo.

Puede ser mi amiga.

No sé como es porque no le conozco.
La quiero.

Clasificalas desde las que expresan mayor distancia o rechazo
a las que expresan mayor cercania.

(" CERCANIA RECHAZO )
= =
2- a-

G- 3- )




RECONOCIMIENTO DE LA OTRA PERSONA

Una vez realizado, mira las diferencias que encuentras con el
grupo de companeros y comparieras y cambia impresiones
al respecto.

Actividad 12 ~ "Los nombres de 135 cosas"

Cada lengua tiene su habla. Dentro de cada regién una lengua
tiene distinta musicalidad, distinto sonido, evoca distintos colores.

En este apartado se trata de ir descubriendo el habla colombiana,
caracteristica de los protagonistas de la serie en castellano.
Vamos a buscar su musicalidad, sus equivalentes en castellano
peninsular, en euskera, en gallego, en catalan, en inglés, francés
0 en cualquiera de las lenguas de personas que conozcamos.
La lengua a veces también marca diferencias.

1. Reconocemos palabras y expresiones que han llamado la
atencion. Destacamos algunas.

e Chévere: muy bueno, fantastico, fenomenal.

e | a Feria de la Ciencia: Actividad escolar muy frecuente
en paises americanos donde el alumnado expone sus
creaciones, sus descubrimientos e inventos, y que
permite a los alumnos y alumnas manifestar sus especiales
capacidades.

e | os va a reportar: Los va a inspeccionar o revisar.

e El invento no es bien bueno: Se refiere a que el invento
no es muy bueno.

e Morral: Mochila.

e Escuela de Artes: Es una especie de Facultad de Bellas
Artes o estudios ligados a las actividades creativas y
manuales.

2. Buscamos sus equivalencias en otras lenguas conocidas:
euskera, castellano, gallego, catalan, valenciano, inglés,
francés, arabe, chino...

3. Construimos frases y elaboramos una cancion (rap) con la
musicalidad que nos sugiere.
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e Actividades de sintesis

Actividad 13 ~ "La encuesta"

Esta actividad pretende recoger opiniones del contexto mas
cercano de los nifnos y nifas. Se utiliza la técnica de la encuesta,
cuya informacion se puede recoger en el propio colegio, en la
familia, en el barrio, etc.

Se forman grupos de 3 6 4 personas.

1. Preparad una encuesta sobre la integracion de las personas
extranjeras en nuestra sociedad.

2. Elaborad tres o cuatro preguntas sobre este tema.

e Preguntad a un minimo de quince personas de la escuela
o del entorno.

e Cuando tengais recogidas todas las respuestas, sacar
unas conclusiones acerca de lo que piensa la gente
sobre este tema.

e Poned en comun las conclusiones de cada grupo.

P Actividades finales y de
compromiso

Actividad M ~ "La fiesta de (3 diferencia"

Como final del trabajo de esta Unidad se organiza una merienda
de la diferencia. El grupo se pone de acuerdo en qué va a llevar
cada cual. Se pueden llevar golosinas de las distintas zonas, de
distintos paises... Cada persona se prepara una careta o un
cartel o un disfraz destacando lo mas caracteristico, peculiar y
positivo de si mismo.

Se organizan juegos y suenan musicas de diferentes culturas.
La sala esta decorada con todos los trabajos realizados. Se
hace un repaso de los mismos y se expresa lo descubierto o
reflexionado con mas intensidad con una frase o eslogan, que
va a quedar en un itinerario de APRENDIENDO A CONVIVIR,
y que se ira completando a lo largo del afio.
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G

Anexo: L3 Convencignxsobr\e
los Derechos del Nino

ENUNCIADOS D€ LOS DERECHOS RECOGIDOS
EN LA CONVENCION

1. Nifo y nina: Tienes los derechos
recogidos en la presente Convencion,
si no has cumplido 18 afios.

¢. Todos los derechos, para
todos oS ninos Y ninas: Tienes
derecho a gozar de todos estos
Derechos, cualquiera que sea tu
sexo, religion, posicion econdmica
o capacidad fisica o intelectual. El
Estado cuidara de que nadie sufra
discriminacion.

3. Los ninos Y [as ninas, primero:
Tienes derecho a que el Estado se
ocupe de que las necesidades de
los ninos y las ninas sean lo primero
a tener en cuenta en cualquier asunto
que os afecte.

4. Derechos para ser cumplidos:
Tienes derecho a que el Estado vele
por tus derechos, y colabore con
otros paises para que en ellos
también se respeten.

5. €l cuidado y 3 guia de los
padres: Tienes derecho a que tus
padres u otras personas encargadas
legalmente de ti, se responsabilicen
de tu cuidado y orientacioén, y a que
el Estado les ayude si tienen
dificultades para hacerlo.

6. Vida y desarrollo personal:
Tienes derecho a que el Estado
vele por tu vida y tu adecuado
desarrollo.

7. Nombre y nacionalidad: Tienes
derecho, inmediatamente después
de tu nacimiento, a un nombre y a
formar parte de un pais.

*Version propia del texto oficial.

8. Preservacion de (3 identidad:
Tienes derecho a preservar tu
nacionalidad, nombre y relaciones
familiares. A que nadie utilice tu
nombre y tu identidad sin tu
consentimiento.

Q. Separacion de los padres: Tienes
derecho a vivir con tus padres, a no
ser que te maltraten.

Antes de que te separen de tus
padres por tu bienestar, tienes
derecho a ser escuchado y a que
tus padres también lo sean.
Cuando debas estar separado de
alguno de tus padres, tienes derecho
a mantener contacto con él.

Si cualquiera de tus padres se ha visto
obligado a separarse de ti, tienes
derecho a saber donde se encuentra.

10. Reunificacion Familiar: Cuando
estés viviendo en diferente pais al de
tus padres, tienes derecho a reunirte
lo mas rapidamente posible con ellos.

11. Relenciones y iraslados ilicitos:
Tienes derecho a que el Estado tome
las medidas oportunas para que no
puedas ser trasladado ilegaimente a
otro pais, ni retenido en él ilicitamente.

12. Opinion: Tienes derecho a
expresar libremente tu opinién, y a
que ésta sea tenida en cuenta, en
todos los asuntos que te afecten.

13. Libertad de expresion: Tienes
derecho a expresarte libremente,
esto es, a buscar, recibir y difundir
todo tipo de informacion e ideas,
siempre que no dafien los derechos
de otras personas.
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4. Libertad de pensamiento,
concienciad Y religion: Tienes
derecho a mantener tus propias
ideas, creencias y religion. Tus padres
tienen el derecho y el deber de
guiarte.

15. Libertad de asociacion: Tienes
derecho a asociarte con otros nifos
y ninas, y a celebrar reuniones.

16. Vida privada: Tienes derecho a
que se respete tu vida privada, tu
domicilio y tu correspondencia, y a
que nadie ofenda tu honor y tu
reputacion.

17. Acceso 3 una informacion
ddecuada: Tienes derecho a recibir
informacion a través de los medios
de comunicacion; a que se te proteja
de la informacién que pueda
perjudicar tu bienestar; y a que se
promueva la produccion de libros y
programas adecuados para ti.

18. Responsabilidad de los padres:
Tienes derecho a que ambos padres
se responsabilicen de tu cuidado. A
que el Estado garantice tu adecuada
atencion cuando tus padres se
encuentran en el trabajo.

19. M\3los tratos: Tienes derecho
a ser protegido contra el abandono,
el maltrato, la explotacion o la
violencia por parte de tu padre o
madre, asi como de otras personas
a cuyo cargo te encuentres.

20. Privacion del medio fFamiliar:
Tienes derecho a proteccion y ayuda
especial si no te es posible
permanecer junto a tu familia, ya sea
temporal o definitivamente.

21. Adopcion: Tienes derecho a una
familia. En caso de ser adoptado,
tienes derecho a que se €lija la familia
que mejor pueda atenderte, y a que
nadie se beneficie indebidamente
por ello.

2c. Ninos y ninas refugiados:

Tienes derecho a ayuda y proteccion
especial si te ves obligado a refugiarte
en otro pais; a conservar todos tus

derechos en el pais de acogida; y a
reunirte con tu familia si ello resultara
posible.

23. Integracion de discapacitados:
Si sufres cualquier discapacidad fisica
o intelectual, tienes derecho a recibir
el cuidado y la educacion necesarios
para alcanzar la mayor autonomia
posible; a convivir con los demés
nifos y nifas; y a incorporarte
activamente a la sociedad.

24. Salud y servicios médicos:
Tienes derecho a una correcta
alimentacion, agua potable, medio
ambiente no contaminado y cuidados
para no enfermar; a recibir atencion
médica cuando la necesites; y a que
el Estado haga todo lo posible para
acabar con las practicas tradicionales
que resultan perjudiciales para tu
salud.

25. Internacion: Si por cuestiones
de salud fisica 0 mental hubieras sido
internado en un establecimiento
publico fuera del medio familiar, tienes
derecho a que se revise
periédicamente tu situacion.

26. Seguridad Social: Tienes
derecho a disfrutar de Seguridad
Social.

27. Nivel de vida: Tienes derecho a
disfrutar de los recursos necesarios
para crecer bien fisica, mental,
espiritual, moral y socialmente; y a
que el Estado ayude a tu familia
cuando tus padres no puedan
atenderte adecuadamente.

28. educacion: Tienes derecho a
una educacion primaria obligatoria y
gratuita, y a poder acceder a la
ensefanza superior en condiciones
de igualdad de oportunidades; a que
las normas de convivencia escolar
respeten tu dignidad como persona.

20. Objetivos de 13 educacion:
Tienes derecho a una educacion que
desarrolle al maximo tu personalidad
y tus capacidades; a que la escuela
te eduque en el respeto de los
Derechos Humanos; a que te prepare
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para vivir responsablemente en un
espiritu de comprension, paz,
tolerancia, igualdad entre hombres
y mujeres, respeto por los diferentes
pueblos y culturas, asi como por el
medio ambiente.

30. Minorias Y poblaciones
indigenas: Tienes derecho, en caso
de pertenecer a una minoria étnica
0 poblacion indigena, a desarrollar
tu propia vida cultural, practicar tus
costumbres y hablar tu idioma.

31. Esparcimiento, juedo Y actividad
culrural: Tienes derecho a jugar,
descansar y practicar tus aficiones
deportivas, artisticas o culturales.

32. Trabajo: Tienes derecho a ser
protegido de la practica de trabajos
peligrosos o nocivos para tu salud,
0 que te impidan crecer bien, jugar
o estudiar; a no trabajar antes de la
edad permitida; y a que se
reglamenten de manera apropiada
los horarios y condiciones de trabajo.

33. Uso y tréfico de drogas: Tienes
derecho a ser protegido contra el
uso llicito de drogas, y a no ser
utilizado en la produccion o el tréfico
licito de las mismas.

34. €xplotacion sexual: Tienes
derecho a ser protegido de la
explotacion y abusos sexuales,
incluidos la prostitucion v la utilizacion
en practicas pornograficas.

35. Vent3, trata y trafico: Tienes
derecho a que el Estado tome las
medidas necesarias para impedir tu
secuestro o venta.

36. Otras Formas de explotacion:
Tienes derecho a ser protegido frente
a cualquier forma de explotacion
posible.

37. Tortura y privacion de libertad:
Tienes derecho a no sufrir torturas,
penas o tratos crueles o degradantes;
a no ser condenado a cadena
perpetua ni a pena de muerte.

ACTVIDADES

A no ser encarcelado, salvo que no
sea posible otra medida, y en todo
caso durante el menor tiempo
posible. En tal situacion, tienes
derecho a que te separen de los
adultos, te traten con humanidad, te
faciliten el contacto con tu familia, y
te proporcionen una rapida y
adecuada asistencia juridica.

38. Conflictos armados: Tienes
derecho a no participar directamente
en conflictos armados antes de la
edad permitida.

En el caso de que tu comunidad se
vea afectada por un conflicto armado,
tienes derecho a recibir proteccion
especial.

39. Rehabilitacion y reintegracion
social: En el caso de haber sido
victima de abandono, abuso,
explotacion u otras formas de
violencia, tienes derecho a recibir
tratamiento especial que asegure tu
recuperacion y reintegracion social.

4@. Administracion de Justicia de
menores: Tienes derecho a ser
tratado con dignidad y a ser
defendido, en el caso de que fueras
acusado o encontrado culpable de
cometer un delito; siempre que sea
posible, tienes derecho a que se evite
tu procesamiento judicial e
internacién en instituciones.

A recibir la ayuda que te permita
volver a convivir con los demas.

H1. Leyes que mejoran 13
Convencion: Tienes derecho a que
se aplique cualquier otra Ley propia
que resulte mas favorable para la
salvaguarda de tus derechos que la
presente Convencion.

Y42-54. Difusion de 3 Convencion:
Tienes derecho a que el Estado dé
a conocer la Convencion tanto a los
nifios y las ninas como al conjunto
de la sociedad, y a que adopten los
tramites necesarios para su
aplicacién y entrada en vigor.
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